
San Martín Juega en Equipo: Clubes, Juventud y Comunidad para el Mañana 

 

DEPORTE 
Empresa Municipal Textil para Clubes de Barrio 
Descripción:​
Creación de una empresa municipal textil que permitirá la producción local de 
camisetas para los clubes de barrio. El municipio adquirirá maquinaria y creará 
puestos de trabajo para la confección de indumentaria deportiva al costo. 

Beneficios:​
● Promueve el trabajo local con inclusión productiva.​
● Reduce los costos de indumentaria para los clubes.​
● Fortalece la identidad barrial y el sentido de pertenencia. 

 

Programa de Fortalecimiento y Capacitación 
Institucional de Clubes 
Descripción:​
Implementación de un programa de asistencia técnica para regularizar la 
situación administrativa y legal de los clubes de barrio. Un equipo municipal con 
gestores y abogados capacitará y acompañará a las instituciones en la 
realización de los trámites necesarios. 

Beneficios:​
● Facilita el acceso de los clubes a subsidios y programas.​
● Mejora la transparencia y gestión interna.​
● Garantiza el funcionamiento formal y sostenible de las instituciones. 

 

Programa de Infraestructura Social de los Clubes 
Descripción:​
Creación de un fondo anual para micro obras en clubes de barrio, actualizado 
por inflación. Los clubes podrán adquirir materiales y el municipio pondrá a 
disposición cuadrillas de trabajadores municipales para la ejecución de las 
obras. 

Beneficios:​
● Mejora las instalaciones deportivas barriales.​



● Genera empleo local a través de obras comunitarias.​
● Potencia el rol social de los clubes como centros de contención. 

 

Fomento de Deportes Urbanos 
Descripción:​
Desarrollo de infraestructura y programas específicos para deportes urbanos 
como skate, parkour, freestyle, entre otros. Se construirán espacios adecuados 
(como skateparks) y se organizarán cuadrillas para actividades en plazas y 
espacios públicos. 

Beneficios:​
● Reconoce y promueve nuevas expresiones deportivas juveniles.​
● Democratiza el acceso al deporte en el espacio público.​
● Impulsa la participación activa de jóvenes en sus barrios. 

 

Empresa Municipal de Material Deportivo 
Descripción:​
Creación de una empresa pública destinada a la producción de materiales 
deportivos básicos. El municipio adquirirá la maquinaria necesaria para 
abastecer a instituciones que requieran insumos para su funcionamiento. 

Beneficios:​
● Asegura el acceso a equipamiento para clubes e instituciones.​
● Impulsa el desarrollo industrial municipal.​
● Genera trabajo genuino con impacto social. 

 

Consejo Deportivo Sindical 
Descripción:​
Formación de un consejo intersindical para articular actividades deportivas 
entre los sindicatos de San Martín. Este espacio trabajará en conjunto con la 
comisión de Producción y Trabajo de IDEAL para el diseño de torneos, 
encuentros y acciones comunitarias. 

Beneficios:​
● Fortalece la integración del movimiento obrero a través del deporte.​
● Crea redes solidarias entre sindicatos e instituciones locales.​
● Promueve la vida saludable entre trabajadores y sus familias 

 



Escuela Municipal de Formación en Gestión 
Deportiva 
Descripción:​
Creación de una escuela municipal orientada a la formación de dirigentes, 
entrenadores, coordinadores y voluntarios en gestión deportiva, planificación 
institucional, inclusión, género y derechos de la niñez en el deporte. 

Beneficios:​
● Profesionaliza la gestión de los clubes y organizaciones.​
● Fomenta la participación democrática y transparente en las instituciones.​
● Promueve el deporte como herramienta de inclusión social. 

 
 

Banco Municipal de Tiempo Deportivo 
Descripción:​
Creación de un sistema solidario donde entrenadores, deportistas retirados, 
estudiantes de educación física y voluntarios puedan donar horas de 
entrenamiento o acompañamiento a instituciones barriales que lo necesiten. 

Beneficios:​
● Democratiza el acceso al conocimiento deportivo.​
● Fortalece el trabajo colectivo entre generaciones.​
● Brinda apoyo a clubes con pocos recursos. 

 

Plan “Jugar es un Derecho”: Primera Infancia y 
Deporte 
Descripción:​
Implementación de un plan municipal para fomentar el juego y la actividad 
motriz en niños y niñas de 3 a 6 años, en articulación con jardines, centros 
comunitarios y clubes. Incluirá formación de docentes y entrega de kits 
deportivos. 

Beneficios:​
● Estimula el desarrollo integral desde la primera infancia.​
● Promueve el juego como herramienta educativa y social.​
● Acompaña a las familias con propuestas gratuitas y accesibles. 

 

Observatorio Municipal de Deporte e Inclusión 



Descripción:​
Creación de un organismo participativo para monitorear, relevar y planificar 
políticas deportivas inclusivas. Integrado por representantes de clubes, 
universidades, movimientos sociales, áreas municipales y deportistas locales. 

Beneficios:​
● Garantiza una mirada integral, participativa y con perspectiva de derechos.​
● Permite evaluar el impacto real de las políticas deportivas.​
● Impulsa propuestas específicas para mujeres, personas con discapacidad y 
diversidades. 

 

Circuito Municipal de Competencias Populares 
Descripción:​
Organización de un calendario anual de torneos barriales y competencias 
populares en distintas disciplinas, con categorías mixtas, juveniles, infantiles y 
senior. El municipio brindará apoyo logístico, arbitraje y premios. 

Beneficios:​
● Fomenta el sentido de pertenencia a cada barrio.​
● Estimula la participación masiva y recreativa en el deporte.​
● Revaloriza el deporte como herramienta de encuentro y alegría colectiva. 

 

Programa “Clubes Verdes” 
Descripción:​
Plan de reconversión ambiental para los clubes de barrio con entrega de 
equipamiento ecológico (iluminación LED, recolección diferenciada, paneles 
solares, etc.) y formación en prácticas sostenibles. 

Beneficios:​
● Reduce los costos energéticos para los clubes.​
● Promueve la conciencia ambiental en jóvenes y familias.​
● Integra al deporte en la agenda climática local. 

 

Fondo Municipal de Emergencia para Clubes 
Descripción:​
Creación de un fondo de ayuda rápida destinado a asistir a clubes de barrio 
ante situaciones de urgencia (robos, incendios, inundaciones, roturas graves), 
con criterios claros de acceso y respuesta inmediata. 



Beneficios:​
● Brinda contención ante emergencias imprevistas.​
● Protege el rol social de los clubes frente a adversidades.​
● Asegura la continuidad de las actividades comunitarias. 

 

Red de Salud Deportiva Comunitaria 
Descripción:​
Articulación entre el sistema de salud municipal, universidades y clubes para 
realizar chequeos médicos gratuitos, controles físicos, talleres de nutrición y 
prevención de lesiones para deportistas amateur. 

Beneficios:​
● Cuida la salud de quienes hacen deporte en forma regular.​
● Fortalece la educación para la salud desde una mirada integral.​
● Democratiza el acceso a evaluaciones médicas deportivas. 

 

Liga Municipal de Deporte Femenino (futsal) 
Descripción:​
Organización de ligas comunitarias de fútbol, vóley y otras disciplinas 
exclusivamente femeninas, con categorías juveniles y adultas, apoyo a 
entrenadoras y espacios seguros para el desarrollo del deporte de mujeres y 
diversidades. 

Beneficios:​
● Impulsa la igualdad de género en el deporte.​
● Visibiliza y fortalece el rol de las mujeres como protagonistas.​
● Genera entornos más inclusivos y libres de violencias. 

 

Itinerario Deportivo Escolar 
Descripción:​
Programa que lleva actividades deportivas y recreativas itinerantes a las 
escuelas públicas del distrito en articulación con Educación. Incluye jornadas 
con profesores, juegos cooperativos y entrega de materiales. 

Beneficios:​
● Complementa la educación formal con propuestas activas.​
● Llega a zonas sin acceso cercano a clubes o polideportivos.​
● Fortalece el vínculo entre escuela, familia y comunidad. 

 



Implementación de Equipos de Calistenia en 
Espacios Públicos 
Descripción:​
Instalación progresiva de estaciones de calistenia en plazas, parques y 
corredores urbanos para promover el ejercicio al aire libre, mejorar la salud 
comunitaria y fomentar hábitos deportivos accesibles para todas las edades.​
Los equipos serán resistentes, antivandálicos y de bajo mantenimiento, y 
estarán acompañados por señalización con rutinas básicas, recomendaciones 
de uso y accesibilidad para personas con movilidad reducida.​
La iniciativa se integrará con programas municipales de actividad física, clases 
abiertas y eventos deportivos barriales que incentiven la apropiación del 
espacio público y la vida saludable. 

Beneficios: 

●​ Promoción del deporte gratuito y accesible en todos los barrios. 
●​ Mejora de la salud física y mental de la comunidad. 
●​ Activación de los espacios públicos y fortalecimiento del tejido social. 
●​ Reducción del sedentarismo y de factores de riesgo asociados. 
●​ Equipamiento durable con bajo costo de mantenimiento. 

​
 


